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Bildungsprogramm WS 2016 – SS 2017
Arbeit mit Personen mit schweren 

kognitiven Einschränkungen.
(Personen ohne Lautsprache, nach 

Schlaganfällen, mit schweren kognitiven 
Beeinträchtigungen, Autismusspektrums-

störungen, Locked-in-Syndrom etc.)
Es geht um den Umgang mit Hilfsmitteln, 
Strategien, praxisnahen Hilfestellungen 
für Menschen mit hohem Pflegebedarf. 

Bildungsprogramm WS 2017 – SS 2018 
Arbeit mit Personen mit mittleren und 

leichten kognitiven Beeinträchtigungen.
Hier stehen vor allem Inhalte aus den 

Bereichen Teilleistungsschwächen,  
Lernförderung, Gedächtnis- und wKon- 

zentrationstraining im Vordergrund.  
(Legasthenie, Dyskalkulie, ADHS,  

altersbedingte Einschränkungen etc.)

Bildungsprogramm WS 2018 - SS 2019
Arbeit mit gesunden Personen aller 

Altersstufen mit dem Ziel des Leistungser-
halts und der Leistungssteigerung in den 
Bereichen Alltags-, Arbeits- und Lernkom-

petenzen.

kostenlose Workshopreihe
Lernförderung, Gedächtnistraining & Denksport

Oktober 2018 – Jänner 2019

Das Angebot
ist kostenlos

Vorsorge und Therapie für Menschen mit kognitivem Förderbedarf in jedem Alter

Vorsorge und Therapie für Menschen 

mit kognitivem Förderbedarf 

in jedem Alter



ALSOLE ist der Träger des dreijährigen 
Projekts „Vorsorge und Therapie für 
Menschen mit kognitivem Förderbe-
darf - mindassist“. 

Die Lebensqualität von Menschen mit 
Beeinträchtigungen in unserer Region 
zu steigern ist das Ziel.

mindassist ist ein lebensnahes Bildungs- 
und Vernetzungsprogramm für  
Angehörige und Fachpersonen, die 
Menschen mit besonderem Förderbe-
darf betreuen. 

Die drei Lehrgänge 
sollen praxisnahes 
und anwendbares 
Wissen und Hilfestel-
lungen zur Förde-
rung von Menschen 
mit geistigen und 
körperlichen  
Einschränkungen 
verstärkt in die  
Region bringen.  

Erfahrungsaustausch und die Vernet-
zung mit Fachleuten, Institutionen und 
Angehörige stehen im Mittelpunkt. Die 
mindassist-Lehrgänge sind für alle Teil-
nehmerInnen kostenlos, sodass die  
MultiplikatorInnen das erworbene  
Wissen in Ihrem Wirkungskreis und in 
der Region anwenden und weiterge-
ben können.            www.mindassist.at

Themen  
Herbst 2018 / Frühling 2019

Diese kostenlose Workshop- und  
Exkursionsreihe ist für Familien, Fach-
personen und interessierte Personen 
gedacht, die einen Einblick in die 
moderne Lernförderung, Konzentra-
tion- und Gedächtnistraining und den 
Denksport bekommen möchten.

Freitag, 19. Oktober   9 – 15 Uhr  
Exkursion: AufBauWerk auf Schloss  
Lengberg – ein Unternehmen für junge 
Menschen. Der Ederhof ist ein Rehabili-
tationszentrum für Kinder, Jugendliche 
sowie Familien.
 
 
Samstag, 20. Oktober   8 – 16 Uhr  
Sitzungssaal Gemeinde Dellach 
Vormittag: Wie unser Gehirn lernt. 
Einblicke in die aktuellen lernpsycho-
logischen und neurologischen Erkennt-
nisse.   
Nachmittag: Geistig fit am Frühstücks-
tisch! Mit einfachen praktischen Übun-
gen für die ganze Familie. 
 
 
Wir informieren Sie auch gerne über die An-

rechenbarkeit und berufliche Freistellung bei 

Ihrem Arbeitgeber während der Kurszeiten.

   

Freitag, 9. November   13:30 – 16:30 Uhr  
TAZ Klagenfurt: Lerne dein Stärken ken-
nen! – Das TAZ ist ein Test- und Ausbil-
dungszentrum mit dem Ziel sein eige-
nes Stärkenprofil kennen zu lernen, um 
für zukünftige Bildungs- oder Berufswe-
ge optimale Entscheidungen treffen zu 
können. Für jedes Alter.
 

Samstag, 1. Dezember   8 – 12 Uhr  
Sitzungssaal Gemeinde Dellach
Externe Referenten: Vorstellung der 
Arbeitsbereiche des Vereins autArK - 
Soziale Dienstleistungs-GmbH. Einblick 
in die Arbeit eines Logopäden – Tipps 
und Fördermöglichkeiten

Samstag, 26. Jänner   8 – 12 Uhr  
Volksschule Kötschach
Geistige Leistungssteigerung durch  
Bewegung – lerne die modernen  
Konzepte der Brainmoves, zur Förde-
rung der Denkleistung für Jung und Alt, 
kennen und probiere Sie gleich aus.

Damit wir Ihnen zeitgerecht Informationen und 

Unterlagen zukommen lassen können, bitte um 

zeitgerechte Anmeldung auf der Webseite.   
www.mindassist.at/anmeldung


